Nexo Ocupacional Medicina e Seguranca do Trabalho

Guia Rapido - Documentos de SST

Objetivo

Material introdutério para empresas e contabilidades compreenderem documentos frequentes na rotina de
Saude e Seguranca do Trabalho.

PCMSO

Programa relacionado ao controle médico de salde ocupacional, com diretrizes para exames e
acompanhamento da saude dos trabalhadores conforme os riscos ocupacionais.

PGR

Programa voltado ao gerenciamento de riscos ocupacionais, com identificacao de perigos, avaliacédo de
riscos e plano de acdo, conforme escopo técnico aplicavel.

LTCAT

Laudo técnico utilizado para caracterizacéo de condi¢cdes ambientais do trabalho relacionadas a legislacéo
previdenciaria, quando aplicavel.

PPP
Documento previdenciario com informagdes sobre historico laboral, exposi¢édo a agentes e dados
ocupacionais do trabalhador, conforme informacdes técnicas disponiveis.

Outros documentos

Laudos de insalubridade e periculosidade.
Ordens de servico.

Ficha de EPI.

Relatorios de visita técnica.

Controle de vencimentos e exames periédicos.

Observacéao
A necessidade de cada documento deve ser avaliada de acordo com atividade econdmica, fungdes, riscos

e exigéncias normativas vigentes.
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